
 

２０１４年１０月４日（土） 
講師  中谷豊実  （南山中学高校教諭、愛知私学性教育研究会主任 

             愛知思春期研究会共同代表） 

場所  大名町教会一階講堂 

講演  １３：００～１６：００（受付 １２：００） 

会費  １，０００円 

主催：福岡地区カトリック女性の会 

後援：日本カトリック女性団体連盟 

豊かな思春期から青年期の自立へ 

性教育＝性の健康教育 

人と人との豊かな関係のための心と体の学習 

中谷豊実先生：プロフィール 

 南山高校・中学校の教師として勤務する傍ら、ケアリングクラウン（癒しの道化師）チームの団長

として病院や施設を定期的に訪問したり         養護施設の子どもたちとアーティスト

を結ぶイベント「KIP」を企画実施す             るなどボランティア活動を旺盛に

展開している。 

また愛知県下の中学校・高校で                「愛と恋のちがい」や「男子の性」

についてなど、また小学生の保                 護者向けにも「さわやか性教育」

と題し性教育への寄り添い方                 など、対象も幅広く「豊かで健康

な性」を柱とする講演活動を                 行っている。 

愛知県私学性教育研究会の主任                として、2002年と 2009年の二回

にわたり全国最大規模の「高校                生の性」に関する調査を実施。 

リアルな高校生の現状と課題を               分析しつつ、新たな性教育のアプロ

ーチを模索している。 

 



福岡地区女性の会 中谷豊実講演会のご案内 

 

女性の会年間テーマ「私の自立と親子の関わり」から今年は特に思春期の子供たちとの

かかわりについて研修をしてきました。現在性情報の氾濫の中、私たちは真っ向から性教

育について取り組む必要を感じています。今回の講師中谷先生は、愛知県私学性教育研究

会での全国最大規模での「高校生の性」に関する調査をを基に、高校生の現状と課題を分

析しながら、人と人との豊かな関係について力説されます。ぜひ男性・女性そして年齢に

かかわらず一緒に考えていきたいと思っています。よろしくお願い致します。 

 

記 

 

日時 ： ２０１４年１０月４日（土）13；00～16：00 

（受付 12：00～） 

講師 ： 中谷豊実（南山中学高校教諭、愛知私学性教育研究会主任、 

愛知思春期研究会共同代表） 

場所 ： 大名町教会１階講堂 

会費 ： １０００円 

主催 ： 福岡地区カトリック女性の会 

後援 ： 日本カトリック女性団体連盟 

 

以上 

 


